
 Jedná se o pohádkový příběh, pomocí kterého se
děti zábavnou formu naučí základy zdravé výživy.

Pásmo je protkáno interaktivními praktickými
úkoly, do kterých se zapojují jako aktéři příběhu
všechny děti. I ty nejmenší si otestují a obohatí

své znalosti o potravinách. Příběhem provází děti
chytlavé písničky a vtipný text doplňuje hravou 

a zábavnou atmosféru příběhu. 

Zdravá 5 - vzdělávací
program pro děti   

V úterý 4. 2. 2025 se
děti ze třídy soviček

zapojí do
vzdělávacího

programu nadačního
fondu Albert.    


