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X rozvijeji pohybovy potencial déti.
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Z NOTYSKU

si déti domu

odnaseji

4 HRACI KARTY,

z nichZ kazd4 obsahuje 6 POHYBOVYCH

Projekt Hybeme se s NOTYSKEM reaguje
na klesajici tiroven pohybové gramotnosti
a fyzické kondice déti. Jeho cilem je:

= Podpofit u déti pFirozenou radost z pohybu. VYZEV pro celou rodinu. Tyto vyzvy déti
Vytvorit pevny zaklad pro aktivni postupné plni béhem celého Skolniho roku
a zdravy zivotni styl. spole¢né s rodici, sourozenci a dalSimi

Posilit jejich fyzické zdravi. blizkymi a uzivaji si radost z pohybu.
Podporit psychickou pohodu déti.

SOUTEZ O RODINNE AUTO

- - , Kvalitné straveny volny
Proc sé zapojlt L ¢as s rodinou a blizkymi. Tipy, rady
a inspirace
pro obohaceni

Podpora aktivniho a zdravého Soutéz o hodnotné vécné ceny volpgéasovych
sivotniho stylu iz v Gtlém véku. v celkové vysi presahuijici 500.000 K&. aktivit,

Budovani pozitivniho vztahu viici sobé i okoli. Slevy na produkty od partnerd.

Za projekt Hybeme se s NOTYSKEM, Ceska asociace Sport pro véechny, z.s.




